
 

Journée d’action nationale : 
des fleurs et des semences pour un monde sans faim 

Lausanne, le 9 mars 2026 – Samedi 14 mars, des bénévoles de toute la Suisse enverront un signal 
fort contre la faim : dans plus de 250 lieux, ils vendront des roses équitables, des graines bio de 
fleurs sauvages et d’autres produits. Les recettes servent à soutenir des projets de l’EPER, 
d’Action de Carême et d’Être Partenaires qui visent à lutter contre la faim et la malnutrition. 

Avec son slogan « Qui a des semences peut semer l’avenir », la Campagne œcuménique des trois 
œuvres d’entraide met l’accent sur le droit des paysannes et des paysans à disposer de 
semences locales. En effet, ce droit fondamental leur est refusé dans de nombreux pays. Cette 
situation menace la diversité des semences, qui est pourtant la base d’une alimentation saine. 
Les conséquences sont catastrophiques : le nombre de personnes qui souffrent de la faim ou de 
malnutrition ne cesse d’augmenter.  

Des roses et des semences biologiques comme symboles de solidarité 
À l’occasion de la journée d’action de l’EPER et d’Action de Carême pour un monde sans faim, des 
bénévoles attirent l’attention sur ces défis. Depuis des années, les roses issues du commerce 
équitable sont le symbole de cette action : elles envoient un message de justice et de paix. Outre 
quelque 40 000 roses, les bénévoles vendent également des semences bio pour des prairies 
fleuries. Ainsi, la journée d’action n’envoie pas seulement un signal en faveur du droit humain à 
l’alimentation, mais aussi en faveur d’un avenir durable. 

Un petit geste, un grand impact 
Le 14 mars, chacun·e peut faire un petit geste pour obtenir de grands effets en achetant une rose 
ou un sachet de graines bio dans l’un des 250 points de vente de la journée d’action – pour soi-
même, pour d’autres et pour un monde plus juste.  

Informations complémentaires et matériel à télécharger : 

• Liste des lieux de ventes participant à la journée d’action 
• Photos de la vente de roses 
• Plus d’informations sur le thème de la campagne : www.voir-et-agir.ch 

Contacts : 
• Tiziana Conti, responsable médias, Action de Carême, +41 76 366 06 40 
• Joëlle Herren Laufer, responsable médias, EPER, +41 21 613 44 53 

 
La Campagne œcuménique en bref : 
Depuis 1969, Action de Carême et l’EPER organisent chaque année une Campagne œcuménique durant les 
six semaines qui précèdent Pâques. Les deux organisations ont été rejointes, en 1994, par Être Partenaires, 
l’œuvre d’entraide de l’Église catholique-chrétienne de la Suisse. La Campagne œcuménique vise à 
sensibiliser le public aux inégalités à l’origine de la famine et de la pauvreté, qui touchent plus de 
670 millions de personnes dans le monde. Toutefois, prendre conscience de cette réalité ne suffit pas. C’est 
pourquoi les trois œuvres d’entraide proposent des possibilités d’action concrètes : changer son mode de 
consommation, faire un don pour soutenir les personnes des pays du Sud impliquées dans les projets, 
participer à une action. Ainsi, la Campagne œcuménique devient un exemple on ne peut plus concret de 
solidarité. Les trois organisations mènent des projets de développement et des projets climatiques dans 
plusieurs pays du Sud. Elles promeuvent, entre autres, le droit à l’alimentation pour toutes et tous et la 
justice climatique. 
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